
 

NOTA DE PRENSA 

IDESIP lanza Programa “VIVE” de Consultas de Psicología, Psiquiatría                 
y Neuropsicología, a Bajo Costo 

El Instituto Dominicano para el Estudio de la Salud Integral y la Psicología Aplicada –IDESIP- realizó el 
lanzamiento del Programa “VIVE” de Consultas a Bajo Costo, con el objetivo de aumentar el acceso de 
las poblaciones más pobres del país a servicios de psicología clínica, psiquiatría y neuropsicología, en 
una actividad realizada hoy en su local ubicado en el Ensanche Paraíso del Distrito Nacional. 
 
El Programa VIVE, que cuenta con un equipo de profesionales de alto nivel, incluye la prestación de 
servicios de terapia familiar sistémica, terapia sexual, terapia de pareja, psicopedagogía y terapia del 
aprendizaje, estimulación temprana, rehabilitación neurocognitiva, hipnosis terapéutica, y otros 
abordajes desde la psicología clínica, además de consultas de psiquiatría, y evaluaciones psicométricas y 
neuropsicológicas. 
 
El abordaje integral del Programa VIVE brinda al usuario atención a problemas de inicio en la infancia 
(déficit de atención, dificultades de aprendizaje), trastornos del ánimo (depresión, bipolaridad), 
ansiedad (fobias, obsesiones, ataques de pánico), trastornos sexuales (impotencia, eyaculación precoz, 
vaginismo), trastornos de la personalidad (esquizofrenia, narcisismo), psicología médica (cáncer, SIDA), 
violencia intrafamiliar, abuso sexual, duelos, problemas de pareja, dificultades en la crianza de los hijos, 
y otras situaciones que requieren apoyo especializado. 
 
Con la apertura del Programa VIVE, IDESIP se convierte en la opción más económica del mercado en la 
prestación de servicios de psicología, psiquiatría y neuropsicología, y pone a la disposición de las 
personas pobres y de limitados recursos económicos, un paquete de servicios que busca responder a las 
necesidades de salud mental del ser humano en diferentes etapas de su vida: niñez, adolescencia, 
adultez y vejez, mediante consultas, evaluaciones, terapias individuales, terapias grupales, y cursos y 
talleres de crecimiento personal, a precios muy accesibles y con altos estándares de calidad del servicio 
y de infraestructura. 
 
El programa VIVE opera los sábados, de 9 de la mañana a 6:00 de la tarde, en el local de IDESIP ubicado 
en la Calle Haim López Penha No. 34, Segunda Planta, en el Ensanche Paraíso, al lado del Colegio Claret, 
en el Distrito Nacional. Los servicios se prestan con cita previa. Para mayor información, llamar al 
teléfono 809-549-7071. 
 
IDESIP es una institución creada con el objetivo de contribuir con la oferta nacional de servicios de salud 
integral a la población, con énfasis en aspectos psicológicos, y medicina conductual. Tiene como parte 
de su misión realizar investigaciones de carácter científico, técnico y tecnológico, como base para la 
documentación de procesos psico-sociales, y que contribuyan con el desarrollo de métodos, técnicas y 
procesos que mejoren la calidad de vida de la población. El Instituto cuenta con amplia experiencia en 
investigación social y capacitación, teniendo en todas sus intervenciones un enfoque de 
multidisciplinariedad con apego a los principios éticos y a los protocolos científicos, y el desarrollo de 
acciones de salud integral mediante la creación, implementación, aplicación y modelaje de 
metodologías de trabajo innovadoras, costo-efectivas y de alta calidad. 
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