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NOTA DE PRENSA

IDESIP inicia Programa CRECER para Nifios y Adolescentes
con Dificultades de Aprendizaje y Situaciones Conductuales

El Instituto Dominicano para el Estudio de la Salud Integral y la Psicologia Aplicada —IDESIP- realizd el
lanzamiento del Programa “Crecer!”, con el objetivo de ofertar un paquete de servicios integrales en beneficio de
nifios y adolescentes que presentan dificultades de aprendizaje y situaciones conductuales, en una actividad
realizada hoy en su local ubicado en el Ensanche Paraiso del Distrito Nacional.

El Programa Crecer, que esta dirigido a nifios y adolescentes con edades comprendidas entre 5 y 16 afios,
representa una respuesta para los padres que tienen hijos con dificultades en su rendimiento escolar y en su
comportamiento a nivel familiar y social, asi como hiperactividad y déficit de atencion.

El esquema de trabajo incluye un conjunto de intervenciones individuales y familiares orientadas a mejorar la
atencion, la memoria y la concentracion en el ambito escolar, y a reforzar la disciplina y los habitos de estudio en
el hogar, mediante diferentes herramientas de psicopedagogia y de otras areas de la psicologia como terapia
familiar y neuropsicologia.

El abordaje del Programa Crecer brinda al nifio y al adolescente un apoyo que integra su dimension personal como
individuo, y a su familia y escuela como principales espacios de socializacion y aprendizaje, dotando a los padres y
maestros de técnicas que buscan identificar y reforzar las areas de mejora y explotar al maximo todas las
potencialidades de los nifios y adolescentes.

El equipo de profesionales del Programa Crecer estd integrado por psicélogos clinicos, infantiles y de
adolescentes, y especialistas en psicopedagogia y terapia familiar, con niveles de maestria y doctorado en diversas
areas de la psicologia clinica, incluyendo la neurociencia cognitiva aplicada.

El IDESIP, a través de su Programa Vive de Consultas a bajo costo, ofrece tarifas preferenciales a personas de
limitados recursos econdmicos, a fin de que puedan tener acceso a estos servicios dirigidos a nifios y adolescentes
con dificultades de aprendizaje y situaciones conductuales que se prestan en el marco del Programa Crecer.

El Programa Crecer funciona de lunes a viernes, de 2 de la tarde a 8:00 de la noche, en el local de IDESIP ubicado
en la Calle Haim Lépez Penha No. 34, Segunda Planta, en el Ensanche Paraiso, al lado del Colegio Claret, en el
Distrito Nacional. Los servicios se prestan con cita previa. Para mayor informacion, llamar al teléfono 809-549-
7071.

IDESIP es una institucion creada con el objetivo de contribuir con la oferta nacional de servicios de salud integral a
la poblacion, con énfasis en aspectos psicolégicos, y medicina conductual. Tiene como parte de su misién realizar
investigaciones de caracter cientifico, técnico y tecnoldgico, como base para la documentacién de procesos psico-
sociales, y que contribuyan con el desarrollo de métodos, técnicas y procesos que mejoren la calidad de vida de la
poblacién. El Instituto cuenta con amplia experiencia en investigacion social y capacitacion, teniendo en todas sus
intervenciones un enfoque de multidisciplinariedad con apego a los principios éticos y a los protocolos cientificos,
y el desarrollo de acciones de salud integral mediante la creacién, implementacion, aplicacién y modelaje de
metodologias de trabajo innovadoras, costo-efectivas y de alta calidad.
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